
GUIDE  DE  VOYAGE
POUR  PERSONNES  À

MOBILITÉ  REDUITE




Lanzarote



BIEN  UTILISER  CE  GUIDE :

Cet ouvrage est un concentré d'informations utiles. Les pictogrammes s'insèrent
dans cette logique pour aller droit à l'essentiel. Pour les attractions  touristiques vous
trouverez des informations plus détaillé.

L'absence de pictogramme signifie que le lieu est accessible, qu'il n'y a pas
d'obstacle à la visite.

Nombre de places dans
l'hébergement 

Nombre de marches Lavabo adapté

Douche à l'italienne avec
chaise douche

WC accessible

Barre d'appui proche des
WC

Places de stationnement
PMR

Seul la terrasse est
accessible

Rampe ou système de
mise à l'eau

Caillebotis

Transats (libres ou à
louer)

Roue tous terrain
conseillée
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QUELQUES  CHIFFRES :

INFORMATIONS  GÉNÉRALES

MONNAIE  ET  TAUX  DE  CHANGE :

En 1730 et 1824, des éruptions transforment profondément l’île​
154 530 habitants en 2020​
Lanzarote est une des 7 principales îles des Canaries​
3 millions de visiteurs en 2018​
845 km² de superficie

1 Euro = 1,45 Dollar canadien​
1 Euro = 1,04 Franc suisse

La monnaie locale est l’Euro :​

.

NUMÉROS  IMPORTANTS :
Agence consulaire de France :​

Agence consulaire de Suisse :​

Ambassade du Canada :​

Indicatif international pour l’Espagne : +34​
Numéro d’appel d’urgence unique européen : 112​
Urgences médicales : 112​
Sapeur-pompier : 112​
Police : 91

        - horaires de bureau : +34 928 947 034​
        - en cas d’urgence : +34 91 39 48 900​

        - horaires de bureau : +34 94 410 45 37​
        - en cas d’urgence : +41 800 24 7 365​

        - horaires de bureau : +34 91 382 8400​
        - en cas d’urgence : +613 996 8885 ou +613 996 1310​

https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449


CONDUIRE  À  LANZAROTE :
Conduite à droite.​
Vitesse généralement limitée à 100 ou 110 km/h sur les axes à deux voies, 80 ou 90
km/h sur les routes et 50 km/h en ville.​
Taux d’alcoolémie autorisé est de 0,50 g/l.​

CLIMAT :
Cette île se visite aisément toute l’année grâce à un climat subtropical doux et sec. Les
températures moyennes oscillent entre 21°C en janvier et 29°C en aout. Lanzarote est
baigné de soleil environ 280 jours contre seulement 18 jours de pluie par an.

L'hiver, les températures sont douces et agréable. 
Le printemps et l'automne sont les meilleurs saisons pour découvrir Lanzarote. 
L'été, le climat est chaud et ensoleillé. 

https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449


PRÉPARER  SON  VOYAGE

DOCUMENTS  INDISPENSABLES :

VISA :

SANTÉ :

Carte d’identité ou passeport en cours de validité 
Carte d’invalidité 
Carte de stationnement PMR 
Permis de conduire 
Ordonnance pour les traitements médicaux 

Les citoyens de l’UE peuvent circuler librement sans visa. Les canadiens et les suisses ont
un accès sans visa à l’Espagne pour une période allant jusqu’à 90 jours.​
Vérifiez si vous avez besoin d’un visa : cliquez sur ce lien

Il est conseillé d’être à jour de ses vaccinations. Les règles d’accès au territoire par rapport
à la Covid changent régulièrement, il est conseillé de consulter le site internet de
l’ambassade de votre pays en Islande.

Si vous êtes un ressortissant de l’Union Européenne, pensez à demander votre carte
européenne d’assurance maladie, elle vous permettra en cas de frais médicaux imprévus
d’avoir accès aux professionnels de santé et hôpitaux du pays visité au même tarif que les
assurés du pays.

Par ailleurs, certaines cartes bancaires incluent une assurance pouvant prendre en charge
ces frais. Je vous conseille de vous renseigner. 

Vous pouvez souscrire une assurance voyage afin de couvrir les frais médicaux imprévus,
mais aussi la perte ou le vol de bagage, etc.

https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://www.schengenvisainfo.com/fr/qui-a-besoin-dun-visa-schengen/


ASSISTANCE  À  L’AÉROPORT :

AÉROPORT :
Lanzarote dispose d’un aéroport international à San Bartolomé non loin d’Arrecife. Il est
parfaitement équipé pour recevoir des personnes à mobilité réduite. 

Pensez à demander l’assistance à votre compagnie aérienne au plus tard 48h avant votre
voyage. Elle vous permet de bénéficier d’un accompagnant pour vous déplacer dans les
terminaux, de procéder à votre enregistrement, de vous rendre jusqu’à l’avion,
d’embarquer, de vous installer à bord. Mais aussi de quitter l’avion, récupérer vos bagages
et vous accompagner à la sortie de l’aéroport.

COURANT  ÉLECTRIQUE :
Le voltage et la fréquence en Espagne sont les mêmes qu’en France et en Suisse (220 V,
50 Hz). Vous pouvez donc utiliser tous vos appareils. Les français et les suisses pourront
utiliser les prises de type C sans adaptateur.​

Les canadiens devront en faire l’acquisition. Contrôlez vos appareils : s’ils ne comportent
pas la mention ‘INPUT: 100-240V, 50/60 Hz’ vous aurez besoin d’un transformateur. 

BUS  EXTRA-URBAIN :
Les bus extra-urbain ou guaguas ne sont pas accessible.​

LOCATION DE VOITURE :
Opel Vivaro avec plateforme électrique
Opel Astra boite automatique avec commande au volant

+34 928822900 ​
info@cicar.com ​

La société Cicar dispose de deux types de véhicules accessibles : ​

Informations : ​

http://www.cicar.com/EN/action/modelView/OV9SRDBA
https://www.cicar.com/EN/action/modelView/OAAARDBA/opel-astra-adaptado


STATIONNEMENT :
Vous êtes autorisé à vous garer sur un stationnement PMR si vous possédez une carte de
stationnement pour personnes à mobilité réduite. Le stationnement y est gratuit.

La société Hertz dispose de véhicules avec commandes au volant. Il faut les demander au
moins 48h à l’avance au +01 41 91 95 95. Ces véhicules sont réservés aux personnes qui
n’ont pas l’usage des membres inférieurs mais qui ont le plein usage des membres
supérieurs. ​



ATTRACTIONS  TOURISTIQUES 
Afin de bien situer les lieux dont nous allons parler et ne rien manquer, pensez à enregistrer chaque

localisation dans Google Maps. Ainsi vous aurez une vision d'ensemble !

1  Arrecife
2  Costa Teguise
3  La rofera
4  Jardin des cactus
5  Musée de l'Aloe vera
6  Miradors
7  Caleta de Famara
8  Teguise
9  Musée du Paysan

10  Parc National Timanfaya
11  Montaña colorada
12  La Geria
13  Puerto del Carmen
14  Playa Blanca
15  Salinas de Janubio
16  Los hervideros
17  El Golfo

14

15

16
17

1

2

3
4

5

6

7

8

9
10

11

12

13



1.  ARRECIFE :  

Capitale de Lanzarote depuis 1852, Arrecife est le point d’entrée de l’île pour bon
nombre de touristes. Elle ne possède pas un patrimoine important mais mérite tout
de même d’y passer quelques heures.

Marcher autour du Charco de San Ginés.​

Observer l’église de San Ginés.​

Déambuler dans les rues autour de plaza de Las
Palmas.​

S’avancer jusqu’au Castillo San Gabriel.​

Visiter le Castillo San José et l’exposition d’art
contemporain qu’il abrite.​

Bronzer playa del Reducto.

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

La ville présente un certain relief mais les points
d’intérêts se situe dans une zone relativement plate
Le pavement est lisse et régulier sauf sur le chemin
pour rejoindre le Castillo San Gabriel. Roue tous-
terrains conseillée 
Playa del Reducto : 

À  ne  pas  manquer :

Accessibilité :

Caillebotis
Rampe pour aller dans l'eau
WC PMR
Douche avec siège

https://goo.gl/maps/LGnE7PgxiWbHsECh8
https://goo.gl/maps/t4yzz8Xj259pLVoh8
https://goo.gl/maps/FFqmKyWKLbzTn7dXA
https://goo.gl/maps/PufYqMHpi1ndJaMLA
https://goo.gl/maps/tMsqYtV1HobupB3Z9
https://goo.gl/maps/KqFFwtoz1nzjo4hv8
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449


2.  COSTA  TEGUISE :  

Cette station balnéaire est l’une des villes les plus visitée de l’île. Sa  localisation en
fait un endroit idéal où pour visiter la moitié nord de  Lanzarote sans passer des
heures en voiture.

Accessibilité :

Déambuler dans Pueblo Marinero : petit
village à l’architecture typique  créé de
toute pièce dans les années 90.​

Balade sur la promenade le long de la
mer.​

Aller au marché artisanal les mercredis
et vendredis.​

Visiter l’Aquarium.​

Se détendre à :

      Localisation : cliquez sur ce lien

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

Peu de relief
Pavement lisse et régulier
L’aquarium est accessible et dispose WC
PMR
Playa de las Cucharas : ​

Playa Jabillo :

Il faut réserver le fauteuil amphibi au +34
616 79 29 60.

À  ne  pas  manquer :

Caillebotis
Rampe et fauteuil amphibie
Transats

Rampe et fauteuil amphibie
Douche avec siège

Playa de las Cucharas. 

Playa Jabillo.
      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

https://goo.gl/maps/S9YP1rHMWE5UiqzH7
https://www.google.com/maps/search/28.998512,+-13.488913
https://www.google.com/maps/place/Pl.+Pueblo+Marinero,+35508+Costa+Teguise,+Las+Palmas,+Spain/@28.9969968,-13.4918598,19z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc489c31819057bb:0x29c0d975e2c19d51!8m2!3d28.9969968!4d-13.4913126!16s%2Fg%2F1tfdfqfs?coh=164777&entry=tt
https://goo.gl/maps/WTLMSVHh6f6sBgXG6
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://goo.gl/maps/ZUZ8xnjCiEd8M8xE9
https://goo.gl/maps/a5wBTEWp7wSvDHuD8


4.  LE  JARDIN  DES  CACTUS :

5.  LE  MUSÉE  DE  L'ALOE  VERA :

Localisation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien

3.  LA  ROFERA :
Localisation : cliquez sur ce lien

Pas de relief 
Sol fait de gravier compacté et meuble par endroit
Roue tous terrains conseillée
Il est possible de stationner à proximité

Un peu de relief par endroit
Le sol est fait de pavés inégaux
WC PMR
Seuls les alentours du moulin sont inaccessibles

Ces étranges formations rocheuses font partie d’une
ancienne carrière de rofé (petit gravier utilisé dans les
jardins et cultures).

Voici la dernière invention de Césare Manrique, un
peintre, architecte et sculpteur, qui a influencé l’image
de son île natale. Ce lieu accueille plus de 450 espèces
de cactus venant des cinq continents. 

Place de stationnement PMR

Le climat subtropical de l’île plait tout particulièrement à
l’Aloe Vera. Vous apprendrez tout concernant cette
plante aux multiples propriétés. ​

Accessibilité :

Accessibilité :

Accessibilité :

https://goo.gl/maps/zy1WUM1LRvoDw4pC6
https://goo.gl/maps/XUmvTn5pHfedk2DS7
https://goo.gl/maps/PkpeaXX8Z8XuPZwB6
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449


7.  CALETA  DE  FAMARA :

6.  LES  MIRADORS :

Localisation : cliquez sur ce lien

Caleta de Famara est l’un des plus jolis villages de
pécheur de l’île. Il se compose de maisons
traditionnelles à la chaux attenantes à la plage. Il n’y a
pas d’attraction majeure mais demeure très agréable.​

Les trois miradors sont des lieux uniques qui offrent des
vues à couper le souffle sur l'île de la Graciosa mais
aussi des exemples d'architecture intégrée et
écologique.

Ce mirador est le plus connu. L’entrée est payante. Il est
ouvert de 10 à 17h et dispose de WC PMR.

Mirador  del  Rio :
Localisation : cliquez sur ce lien

Mirador  de  Nahum :

Ce mirador est gratuit et libre d'accès.

Localisation : cliquez sur ce lien

Mirador  de  Guinate :
Localisation : cliquez sur ce lien

Ce mirador est gratuit, libre d'accès et très peu
touristiques.

https://goo.gl/maps/WBWJ6GKSdBbqmQXh8
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://www.google.com/maps/place/Mirador+del+Rio/@29.2144614,-13.483386,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc48a782bdcd8a9d:0x1c7c798671db6705!8m2!3d29.2144614!4d-13.4811973!16zL20vMDg4azR4?coh=164777&entry=tt
https://goo.gl/maps/wTMfGobbp8uA6K5eA
https://goo.gl/maps/XUKV6PgKa8uubBVC9


Déambuler dans les ruelles.​
Observer les surfeurs.​
Manger face à l’océan.

À  ne  pas  manquer :

Accessibilité :
Pas de relief
Certaines ruelles sont faite de sable compacté
Roue tous terrains conseillée

8.  TEGUISE :

Admirer l’église Notre Dame de Guadeloupe et la
place de la Constitution.​

Déambuler dans les ruelles du centre ville.​
Passer devant l’église San Francisco de Miraflores.​

Flâner au marché du dimanche. 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

Un peu de relief
Sol fait d’un pavement lisse et régulier

À  ne  pas  manquer :

Accessibilité :

Les ruelles de l’ancienne capitale de Lanzarote sont du
style traditionnel local. Elles sont décorées avec de
petites touches végétales, assurément le plus beau
village de l’île. 

https://goo.gl/maps/UaX9ePjpytcdgFqF9
https://www.google.com/maps/place/Convento+de+San+Francisco/@28.9906642,-13.682097,12z/data=!4m7!3m6!1s0xc4620644bc120f7:0x57452aafa99ef3d8!8m2!3d29.0582735!4d-13.5593454!15sCiVTYW4gRnJhbmNpc2NvIGRlIE1pcmFmbG9yZXMgbGFuemFyb3RlkgEGY2h1cmNo4AEA!16s%2Fg%2F11c6m3l715?hl=en&coh=164777&entry=tt
https://goo.gl/maps/fxmSGyHLvZErtgro9


Ce musée est l’oeuvre de César Manrique qui a voulu
rendre hommage aux agriculteurs lanzarotéens qui ont
bravés le climat aride pour bâtir cette communauté.
Vous y trouverez une revue des différents pants de la
société de l’île et de ses changements. 

Accessibilité :
WC PMR

10.  PARC  NATIONAL
TIMANFAYA :

Centre des visiteurs :​

Le bus parcourant les montagnes
de feu est accessible.​

À  ne  pas  manquer :

Accessibilité :

Le centre des visiteurs présente une exposition sur l’activité géologique, la faune et la flore du parc.

Les montagnes de feu sont accessibles en voiture, le prix de l’entrée comprend les
démonstrations géotechniques et le tour en bus.​

      Localisation : cliquez sur ce lien

      Localisation : cliquez sur ce lien

9.  LE  MUSÉE  DU  PAYSAN :
Localisation : cliquez sur ce lien

Ce parc est né d’éruptions volcaniques, ayant eu lieu
aux 18 et 19ème siècles, qui ont profondément
transformé le paysage. L’absence de végétation, les
imposants cratères, les champs de laves à perte de vue
confèrent à Timanfaya une beauté singulière.​

Places de stationnement PMR
WC PMR

https://goo.gl/maps/97XEZ5Z654Gqo2b58
https://goo.gl/maps/3txxpTabKQhKHiSN8
https://goo.gl/maps/WuvczoFT5zGnzEXX9


11.  MONTAÑA COLORADA :

Un peu de relief
Sol fait de terre compactée et de gravier plus ou
moins compacté.​
Assistance et roue tous terrains conseillés

Conseil :

Accessibilité :

Une fois au pied du volcan, prenez le chemin de droite
pour accéder à la face colorée.​

Localisation : cliquez sur ce lien

Ce volcan doit son nom à sa face rouge brique qui
tranche avec le sol volcanique environnant. C’est une
balade agréable d’environ 2 km, au milieu d’un champ
de lave, qui s’avère éprouvante.​

12.  LA  GERIA :
Les vignobles de la Geria, la vallée viticole de
Lanzarote, ont développé une façon unique de cultiver
la vigne dans cet environnement hostile. Les pieds sont
placés dans des zocos : des cuvettes entourés par des
murets en arc de cercle, permettant de retenir la rosée
et de protéger la vigne des alizés. Ce terroir insolite
donne un vin de caractère​.

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%91
https://goo.gl/maps/gadmvrhmQZ3HahMi9


La Bodega La Geria :​

La Bodegas El grifo est accessible, le musée ne l’est
que partiellement.​
La Bodegas Bermejos est accessible, il est possible
de visiter la partie vinification. ​

Accessibilité :

La Bodega La Geria est le vignoble le plus connu de
l’île. Il y a généralement beaucoup de monde.​

La Bodegas El grifo est le plus ancien vignoble des
Canaries.​

La Bodegas Bermejos propose l’un des meilleurs
vins rouges de l’île.​

      Localisation : cliquez sur ce lien

      Localisation : cliquez sur ce lien

      Localisation : cliquez sur ce lien

À  ne  pas  manquer :

Seule la terrasse est accessible
Une marche à l'entrée
WC PMR

https://goo.gl/maps/qYEZ4ywgJ7y3M7eE8
https://goo.gl/maps/HJcqEZnGw7dH5y597
https://www.google.com/maps/place/Winery+Bermejos/@29.0101295,-13.6418116,1043m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xc46265787390eb9:0xb9485cf612489130!8m2!3d29.0101295!4d-13.6396229!16s%2Fg%2F1tctyt98?hl=en&coh=164777&entry=tt


13.  PUERTO  DEL  CARMEN :

S’étendant sur 7 km de côte, Puerto del Carmen est la plus grande station balnéaire
de Lanzarote.​

Accessibilité :

Parcourir El Varadero, le port de la vieille
ville.​

Se promener sur la Avenida de las
Playas.​

Bronzer :

Marcher en bord de mer vers Puerto
Calero.

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien La ville est construite sur le flanc d’un colline
mais il est facile d’éviter les escaliers. 
Le pavement est lisse et régulier.​
Il faut réserver le fauteuil amphibi au moins
24h à l’avance. Il est prêté pour 1h. 

Playa Chica :​

Playa Grande : ​

Playa de los Pocillos :​

Balade vers Puerto Calero : 

      Contact : +34 928 80 68 06 ​
                      pmr@puertodelcarmen.com​ ​

À  ne  pas  manquer :

Transats 

WC PMRCaillebotis

WC PMRCaillebotis

Transats WC PMRCaillebotis

Playa Chica.

Playa Grande.

Playa de los Pocillos.

      Localisation : cliquez sur ce lien

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien

Un peu de relief
Sol fait de terre compactée
Roue tous terrains et assistance conseillés

https://www.google.com/maps/search/28.921540,+-13.674991
https://goo.gl/maps/gdux8vuRFrNPqEwM8
https://goo.gl/maps/UpLAfuBpch8nDRZDA
https://goo.gl/maps/UpLAfuBpch8nDRZDA
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://goo.gl/maps/DFsoyBiEUpFGmT449
https://goo.gl/maps/jnRz33h2N1DYSW9Y9
https://www.google.com/maps/place/Playa+Grande/@28.9200063,-13.6669795,4177m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xc46260ad5c2ac7f:0xb53e702f09e5048b!8m2!3d28.920007!4d-13.6582247!16s%2Fg%2F11c38ks2v1?hl=en&coh=164777&entry=tt
https://goo.gl/maps/68r9rFzsQa8X4xsV7


La ville est construite sur le flanc d’un colline mais il est facile d’éviter les escaliers. ​
Le pavement est lisse et régulier.
Playa Blanca :

Accessibilité :

Playa Blanca est une station balnéaire dont les
attractions principales sont ses très belles plages. ​

Caillebotis

14.  PLAYA  BLANCA :

À  ne  pas  manquer :
Balade sur la promenade au bord de l’océan.​

Profiter de Playa Blanca.
      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

15.  SALINAS  DE  JANUBIO :
Ces salines ont été installées dans une lagune fermée
par une coulée de lave. Ce site de 45 hectares présente
une variété de couleurs incroyables.​

Depuis le point de vue surplombant la salinas.​

Descendre dans les salines en voiture.

Il y a deux manières d’apprécier ce lieu :​

      Localisation : cliquez sur ce lien 

      Localisation : cliquez sur ce lien 

Rampe pour entrer dans l'eau Douche avec siège

Le point de vue présente un terrain caillouteux. Il
y a une petite descente qui nécessitera un peu
d’aide au retour.​ Roue tous terrains conseillée.
Dans les salines, le relief est plat et le
revêtement homogène.​

Accessibilité :

À  ne  pas  manquer :

https://goo.gl/maps/RhiTfBMDkuGEuCAh8
https://goo.gl/maps/ZdPa14ZtsHo4eMHc8
https://www.google.com/maps/place/Aparcamiento+Mirador+Salinas+de+Janubio/@28.9322562,-13.8220665,261m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xc463b606bbcbb03:0xb47da560c8fd585a!8m2!3d28.9324533!4d-13.8209359!16s%2Fg%2F11sx6wgkr7?hl=en&coh=164777&entry=tt
https://www.google.com/maps/place/Salines+de+Janubio/@28.940068,-13.8182001,261m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xc463bd6ee3b59c7:0xb1f2ad27e745b567!8m2!3d28.939582!4d-13.817955!16s%2Fg%2F11c5j47d5q?hl=en&coh=164777&entry=tt


16.  LOS  HERVIDEROS :

Accessibilité : 

Accessibilité :

Peu de relief
Sol goudronné

Localisation : cliquez sur ce lien

Le site de Los Hervideros, qui signifie eau bouillante,
est une merveille de la nature. Les vagues viennent
s’écraser sur les grottes formées au cours des éruptions
du 18ème siècle par une coulée de lave.​

17.  EL  GOLFO :

El Golfo est un petit village face à l’océan, surtout
connu pour Charcos de los Clicos. C’est un spot
incontournable pour admirer le coucher de soleil.​

À  ne  pas  manquer :
S’aventurer dans les ruelles.​
Braver la montée pour atteindre le point
de vue sur Charcos de los Clicos.

Conseil :
Si vous souhaitez visiter El Golfo, garez vous : ici
Pour Charcos de los Clicos, garez vous : ici

Le centre ville présente peu de relief, le sol est
goudronné.​
La montée puis la descente au retour de Charcos
de Clicos est très pentue. Le sol est fait de gravier 
 compacté. Assistance et roue tous terrains
conseillés.  

Localisation : cliquez sur ce lien

https://www.google.com/maps/place/Los+Hervideros/@28.9505473,-13.8327343,1044m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xc463942b2071979:0xb408cb55580dbd17!8m2!3d28.9539017!4d-13.833552!16s%2Fg%2F1hb_dgm32?hl=en&coh=164777&entry=tt
https://goo.gl/maps/LfcQnDbkVEnEB9Ns9
https://goo.gl/maps/TTRqXQEivm18eVjU6
https://goo.gl/maps/FUwsiL8EhM9sYBp57


HÉBERGEMENTS  ACCESSIBLES 

HD Beach Resort & Spa 4*​ :

Los Zocos Impressive Lanzarote 4*​ :

Oasis Lanz Beach Mate 4*​ :

Bluesea Costa Teguise Gardens 3*​ :

Apartementos Océnao 3*​ :

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien 
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien 
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Si vous appréciez notre travail et que vous souhaitez nous soutenir, vous pouvez réserver vos
hébergements via les liens de réservation ci-dessous. Un petite commission nous sera reversée sans
que cela ne vous coûte plus cher, grâce à votre soutien nous pourrons élargir la gamme de guide de

voyage pour personnes à mobilité réduite. 



Nous vous recommandons d’anticiper la réservation afin d'avoir le plus de choix possible parmi les
hébergements accessibles et obtenir des tarifs avantageux.




​

COSTA  TEGUISE : 

Bungalows Playa Famara​ 2* :

FAMARA :

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

https://goo.gl/maps/ZdFg6BDeLa8VBeJS7
https://www.booking.com/hotel/es/hd-beach-resort.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/w6ghgipcGKLo886U6
https://www.booking.com/hotel/es/los-zocos-impressive-lanzarote.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/Ev4Xskdjz1kt4KnK8
https://www.booking.com/hotel/es/oasis-lanz-club.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/xzpsudgLw2D8rA8a6
https://www.booking.com/hotel/es/apartamentos-globalia-timanfaya-golf.en.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/yfifsKSPJcxxmKZX8
https://www.booking.com/hotel/es/apartamentos-oceano.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/Kbje1wi1iu7xxtDo6
https://www.bungalowsplayafamara.com/es/


PLAYA  BLANCA : 

​
Princesa Yaiza Suite Hotel Resort 5*​ :

 

Elba Lanzarote Royal Village Resort 4*​ :

Hipotels Nature Palace 4*​ : 

PUERTO  CALERO : 
Hotel Costa Calero Talaso & Spa 4*​ :

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien 

PUERTO  DEL  CARMEN : 
R2 Bahia Kontiki 4*​ :
Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Seaside Los Jameos 4*​ :

 

Las Costas Hotel 4*​ :

Sol Lanzarote 4*​ : 

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Nautilus Lanzarote 4*​ :
Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien 

https://goo.gl/maps/SBzFm52UYmfC7Lhd8
https://www.booking.com/hotel/es/princesa-yaiza-suite-resort.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/7htMWnSJi1QQZRe16
https://www.booking.com/hotel/es/elba-lanzarote-royal-village-resort.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/esox5wJTkuTYkFVu9
https://www.booking.com/hotel/es/hipotels-natura-palace.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/PqLbCpL59MEBetof7
https://www.booking.com/hotel/es/costa-calero-puerto-calero-lanzarote.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/G7RepShv6BgjPxuXA
https://goo.gl/maps/M3fb7UqGUoyp15UK8
https://www.booking.com/hotel/es/kon-tiki-club.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/rkFuFUyCPxNjHcpw7
https://www.booking.com/hotel/es/los-jameos-playa.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/Usr9PahUJ1D8UYY78
https://www.booking.com/hotel/es/las-costas.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/EC55FjkQ8KsSNdbu8
https://www.booking.com/hotel/es/sol-lanzarote-apartamentos.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/j1upnLQ6zHqRbdfR8
https://www.booking.com/hotel/es/nautilus-lanzarote-bungalows.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/G7RepShv6BgjPxuXA


​
Floresta Hotel 3*​​ :

 

Casas Heddy​ :

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Hyde Park Lane 3*​ :
Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien
Lien de réservation : cliquez sur ce lien

https://goo.gl/maps/fKgPnkpwNg98bW8X8
https://www.booking.com/hotel/es/apartamentos-floresta.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/kyBffeyyBXKrVk6F6
https://www.booking.com/hotel/es/hyde-park-lane.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2
https://goo.gl/maps/bctiZL4KVVEKVXAy9
https://www.booking.com/hotel/es/casas-heddy.fr.html?aid=7950296&no_rooms=1&group_adults=2


OFFICES  DU  TOURISME  ACCESSIBLES​

ARRECIFE : 
 Localisation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien

COSTA  TEGUISE : 
 Localisation : cliquez sur ce lien

PUERTO  DEL  CARMEN : 
Localisation : cliquez sur ce lien

TEGUISE :
 ​Localisation : cliquez sur ce lien

PLAYA  BLANCA : 

https://goo.gl/maps/bbNS3gxEDoJNKicL6
https://goo.gl/maps/Jo2hwyX78JbuvwCz6
https://goo.gl/maps/CzQMKtiDeAp7grvr6
https://goo.gl/maps/BRc6nA8ivBCKn8Yz8
https://goo.gl/maps/oYw1XyjxnzdqGNhaA


RESTAURANTS  ET  BARS  CONSEILLÉS 

ARRECIFE : 

Dunas de famara ​:
Localisation : cliquez sur ce lien

CALETA  DE  FAMARA :

Bar Andalucia 1960​ :
Localisation : cliquez sur ce lien

COSTA  TEGUISE : 
Cesare :
Localisation : cliquez sur ce lien

EL  GOLFO : 
El Pescador «Casa Barriguita» :
Localisation : cliquez sur ce lien

HARÍA : 
La puerta verde :
Localisation : cliquez sur ce lien

PUERTO  DEL  CARMEN : 
Sebastyan’s Atlantico Lounge :  ​
Localisation : cliquez sur ce lien

https://goo.gl/maps/hqYZ7PPJCUzkXGLE6
https://goo.gl/maps/J6sAKqgQsVhP1uje9
https://goo.gl/maps/Pvc5PnXYd6YoL9En7
https://goo.gl/maps/gxrpCrf7wv7PFnpA7
https://goo.gl/maps/pA1g3e6kyyEKXST67
https://goo.gl/maps/j4k5dCSbdZqquThw7


Avenida 55 ​:
Localisation : cliquez sur ce lien

PLAYA  BLANCA :

Mumbai Masala ​:
Localisation : cliquez sur ce lien

TEGUISE : 
El Recoveco ​:
Localisation : cliquez sur ce lien

YAIZA :

La Chalanita ​:
Localisation : cliquez sur ce lien

Asador 7 hojas ​:
Localisation : cliquez sur ce lien

La Bodega de Santiago ​:
Localisation : cliquez sur ce lien

https://goo.gl/maps/fZXcwFoEacxUQxeH7
https://goo.gl/maps/9MxecefAo6UnGZJ48
https://goo.gl/maps/zAsyKxG9jTimKkB3A
https://goo.gl/maps/fus4ZU5Cma2cfYpT6
https://goo.gl/maps/Bx1ypUg4UqSN7fjX9
https://goo.gl/maps/52boryWkVJGYGAnj9


COSTA  TEGUISE :

TOILETTES  ACCESSIBLES

ARRECIFE : 
Hospital Insular de lanzarote ​:
Quesada Intercambiador de Guaguas :  ​
Eurospar​ :

PLAYA  BLANCA :

PUERTO  DEL CARMEN :

WC publiques :

WC publiques :

Biosfera Plaza Shopping :
Plazas de las Naciones : ​
Playa de los Pocillos : ​ 
Playa Lima​ :

TEGUISE : 
WC publiques :

Localisation : cliquez sur ce lien
Localisation : cliquez sur ce lien
Localisation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien
Localisation : cliquez sur ce lien
Localisation : cliquez sur ce lien
Localisation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien

TÍAS : 
Hiperdino Tías Centro​ : Localisation : cliquez sur ce lien

https://goo.gl/maps/wMtKNSv9Vnk2gLuh6
https://goo.gl/maps/2MWaR97YvqBFpDdS8
https://goo.gl/maps/EtYjGoNnmuTssoRx8
https://goo.gl/maps/mvYunuERBRndxAeCA
https://goo.gl/maps/wPyy1gPyFmwS9Ubz5
https://goo.gl/maps/F1nd9Vp4mNcFTW7e6
https://goo.gl/maps/h1XBYeycaySfzKMc6
https://goo.gl/maps/wsh6PZzMsUz4CsWJ9
https://goo.gl/maps/hXY6xADhb65XNtti8
https://goo.gl/maps/mjGsZNmaoh3ZHNG39
https://goo.gl/maps/Q5vj1a1kaTHNBXYS6


COSTA  TEGUISE :

PHARMACIES  ACCESSIBLE

ARRECIFE : 
Farmacia Martin Capote​ :

PLAYA  BLANCA :

PUERTO  DEL CARMEN :

Farmacia Pueblo Marinero​ :

Farmacia Playa Blanca​ : 

Farmacia Los Arcos​ : 

TEGUISE : 
Farmacia La Villa de Teguise​ :

Localisation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien

Localisation : cliquez sur ce lien

PRESTATAIRE  DE  MATERIEL  MÉDICAL : 
Island Mobility​ :

Conseil : Garez-vous au parking de la pharmacie et empruntez
l’ascenseur, cela vous permettra d’éviter les 2 marches à l’entrée.

Localisation : cliquez sur ce lien

Basé à Playa Blanca mais
intervient sur toute l'île

https://goo.gl/maps/6eCaWMdTM4PHEXsg8
https://goo.gl/maps/3xnymMA66xefie4X6
https://goo.gl/maps/1q2eXKYyXJqtrph89
https://goo.gl/maps/GQgvDVHUaoGsAitt7
https://goo.gl/maps/NH48DAqcigcSSVCF6


Nous  vous  souhaitons  un  excellent  voyage  et  n'hésitez
pas  à  nous  suivre  sur  les  réseaux  sociaux !
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